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INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU DO BADANIA NA PASOZYTY

Szanowni Panstwo,

Przesytamy zestaw do pobrania katu w celu wykonania badania laboratoryjnego na obecno$¢ pasozytéw.
Prosimy o doktadne zapoznanie si€ z instrukcjg pobrania materiatu do badania.

UWAGA ! Przesytke kurierskg z pobranym materialem mozna nada¢ tylko od poniedziatku do czwartku!

Uwagi przed badaniem:

Niektére leki i/lub suplementy mogg wpltywa¢ na wyniki testéw; przed przerwaniem przyjmowania wszelkich
lekéw nalezy konsultowag sie z lekarzem;

Badanie najlepiej wykona¢ przed rozpoczeciem leczenia, do lekéw utrudniajacych przeprowadzenie analizy
nalezg m.in.: zwigzki baru, bizmutu i magnezu, leki przeciwgorgczkowe, olej rycynowy, niektére antybiotyki.
Zaleca sie pobieranie materiatu nie wcze$niej niz 2 tygodnie po zakofczeniu kuracji.

Jesli masz watpliwo$ci przed pobraniem materiatu — skontaktuj sie z nami: 724 200 052

POBRANIE MATERIALU

Uwaga! Zanim pobierzesz materiat do badania umie$¢ w zamrazarce na kilka godzin poduszeczki chtodzgce z Zelem
zatgczone do zestawu pobraniowego (do momentu ich catkowitego zamroZenia). Jest to niezbedne, aby zapewni¢
jak najlepsze warunki transportu materiatu do badan laboratoryjnych.

Przed przystgpieniem do pobrania materiatu nalezy sprawdzi€, czy otrzymany zestaw zawiera wszystkie elementy.
Kompletny zestaw do badania zawiera: 2 pojemniki z fopatkg na kat, 2 nakfadki na toalete, biate styropianowe
pudetko + gumke przytrzymujgcg wieczko, Zelki chtodzgce, skierowanie, instrukcje, kurierskg folie transportowa.
Wypetnij skierowanie dotgczone do zestawu.

Przed przystgpieniem do pobrania materiatu nalezy catkowicie oprézni¢ pecherz moczowy.

Katu nie nalezy pobieraé z urzgdzen sanitarnych, tylko z czystej, specjalnie przeznaczonej do tego celu podktadki
toaletowej na kat (zatgczonej do zestawu).

Papierowq podkiadke toaletowg na kat nalezy przyklei¢ do deski toalety wg zatgczonej instrukcji (po pobraniu
materiatu do badania podktadke mozna sptukag).

Nalezy pobieraC 2 prébki w odstepach 2-3-dniowych do 2 osobnych pojemnikéw. Kat nalezy pobraé topatkg
przytwierdzong do pokrywki z 5 miejsc katu do MAKSYMALNIE % objetosci pojemnika. Pojemniki z katem w
kolejnych dniach po pobraniu trzeba przechowywa¢ w lodéwce.

Wszystkie 2 pobrane pojemniki z katem nalezy doktadnie opisaé imieniem i nazwiskiem pacjenta oraz napisa¢ date i
godzine pobrania.



8. Do czasu wysfanie, kat nalezy przechowywaC w lodéwce, a poduszeczki chtodzgce w zamrazarce.

Warunki przechowywania prébki po pobraniu (do momentu wystania): Pierwsza probka max 12 dni w lodéwce

(2-8 stopni C). Katu nie zamrazag!

Czas oczekiwania na badanie: 15 dni roboczych od momentu dostarczenia prébki do laboratorium.

1.

2.
3.

Wysytka materiatu

Przygotowanie zestawu do wysyitki: nalezy pojemniki z katem umie$ci¢ w plastikowym woreczku
(zatgczonym do zestawu) razem z poduszkami chtodzgcymi. Skierowanie razem z plastikowym woreczkiem z
katem i poduszkami nalezy umie$ci¢ w styropianowym pudetku, a nastepnie zamkngé wieczkiem.
Styropianowe pudetko nalezy umie$ci¢ w zatgczonej do zestawu kopercie.

Badanie mozna nada¢ dowolna firma kurierskg w dniach poniedziatek-czwartek na adres laboratorium:
Laboratorium Al-Med ul. Przedborska 2 97-500 Radomsko lub nada¢ w paczkomacie Inpost wediug
ponizszej instrukcji:

Prosze nada¢ badanie do laboratorium Al.-Med. poprzez InPost Paczkomaty, wchodzac w ponizszy link i

wypetniajgc formularz.

LINK: https://szybkiezwroty.pl/pl/cme
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Wypetnij wymagane dane oznaczone gwiazdkg*

Numer zamdwienia i numer zwracanej paczki wpisz 97500

Po otrzymaniu wiadomos$ci SMS/e-mail z InPost, przepisz otrzymany w niej kod na przygotowang paczke —
moZesz uzy¢ flamastra/markera lub dtugopisu — nie musisz wpisywa¢ Zadnych innych danych na paczke.
Usun stare etykiety.

Podejdz z paczkg do wybranego paczkomatu i na ekranie wybierz Nadaj paczke, a nastepnie Mam kod
zwrotu. Wpisz 10-cyfrowy kod zwrotu i zatwierdz go na ekranie.

Badania mozna nadawac tylko od poniedziatku do czwartku w dni robocze.

Dziekujemy za skorzystanie z ustug,
CME - Medycyna Ekologiczna
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