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Analityka Ogdlna
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Nr zlecenia:

Data pobr.:

Data rej.:

Uwagi: Wykonano z powierzonego materiatu

Wiek:

Ple¢:
Adres:

Miejsce odb.: CAMBRIDGE
Numer badania.:
Data i godz. przyjecia:

Wynik badania

Diagnostyka Chor. Infekcyjnych

Ascaris lumbricoides kl. IgG 3.4
Toxacara canis 1gG 8.5
Bablowica 4.2

Woykonali / Data i godz. wykonania:

DU

[<9]
[9-11]
>11]
NTU

ujemny
watpliwy
dodatni

ujemny [<9]
watpliwy [9-11]
dodatni [>11]

DU

Wynik dodatni
Wynik ujemny
Wynik watpliwy

[>11]
[<9]
[9-11]
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Immunochemia

Giardia lamblia IgG 7.80
wynik ujemny <10,0 U/ml
wynik watpliwy 10,0- 16,0 U/ml
wynik dodatni  >16,0 U/ml

Wiosien krety 8.10

wynik uiemny <9,0 NTU
wynik watpliwy 9,0-11,0 NTU
wynik dodatni > 11,0 NTU
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Parazyt

complex

Nazwisko i imie pacjenta: PESEL.:

KOMENTARZ DO BADANIA Parazyt Complex

Znaczenie badania:

Choroby pasozytnicze wystepujg powszechnie na calym swiecie. W Polsce wedtug statystyk
inwazje pasozytnicze obejmujg okoto 10% populacji. Do zarazenia pasozytami dochodzi
najczesciej drogg pokarmowa przez zanieczyszczong wode i zywno$¢. Parazyt Complex
obejmuje badanie w kierunku diagnostyki pasozytoéw, wystepujgcych w przewodzie
pokarmowym oraz w tkankach. Inwazje wywotane przez gliste ludzkg (Ascaris lumbricoides)
oraz ogoniastka jelitowego (Giardia lamblia) nalezg do najpowszechniejszych. Badania
pokazujg, ze nawet 80% niemowlat jest zakazonych Giardia lamblia, ktéra wywotuje lamblioze.
Moga wystepowac inwazje pasozytnicze przebiegajgce subklinicznie (bezobjawowo), a osoba
bedaca nosicielem pasozyta latami moze by¢ nieSwiadoma swojego stanu. Badanie Parazyt
Complex stanowi istotny element diagnostyki objawdw o niejasnej etiologii. Do najczestszych

objawéw wystepujgcych w przypadku podejrzenia choroby pasozytniczej zaliczamy:

e uporczywe bole brzucha,
e Dbdle glowy,

e uporczywy kaszel,

¢ mdtosci, wymioty,

e gorgczka,

e brak przyrostu masy ciata,
e biegunki,

e stolce ttuszczowe,

e wzdecia,

e zmiany skérne,

e nadpobudliwosé,

e bezsennosc.
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Poprzez ocene katu na obecnosé jaj, cyst i trofozoitow pasozytdéw oraz przeciwciat we
krwi, badanie pozwala na kompleksowg diagnostyke inwazji pasozytniczych zaréwno u dzieci,

jak i dorostych.

Opis badanych wskaznikow:

Badanie katu na obecnos¢ jaj, cyst i trofozoidow pasozytow.

Nieprawidtowy wynik:

W badanym materiale znaleziono cysty lamblii. Skontaktuj sie z lekarzem w celu ustalenia

dalszego postepowania.

Badanie krwi na obecnosé przeciwciat IgG przeciwko wybranym pasozytom

Bablowica — przeciwciata IgG

Bagblowica (echinokokoza) to choroba odzwierzeca wywotana postacig larwalng tasiemca z
gatunku Echinococcus granulosus lub Echinococcus mulitlocularis. W Polsce z kazdym rokiem
odnotowuje sie wzrost zachorowan na bgblowice. Pasozyt ten wystepuje w jelicie cienkim
domowych i dzikozyjgcych zwierzat miesozernych (pies, kot, lis, wilk, jenot). Jaja tasiemca
wydalane sg wraz z katem zakazonych zwierzat. Jaja w srodowisku zewnetrznym moga
przetrwac przez dtugi okres. Do zakazenia dochodzi drogg pokarmowag na wskutek potkniecia
jaj tasiemca wraz z zanieczyszczonym pokarmem, wodg. Nastepnie jaja przeksztatcajg sie w
postacie larwalne. Postac¢ larwalna gtéwnie osiedla sie w narzgdach wewnetrznych (watrobie,
Sledzionie, nerkach) rzadziej w mdzgu, bgdz w kosciach. Objawy sg zalezne od wielkosci larwy
(objawy Kliniczne guza -torbieli), ilosci i lokalizacji w organizmie. Rozwdj torbieli jest stopniowy,
moze trwaé od kilku do kilkunastu lat, a zbyt duze rozmiary moga uciska¢ na sgsiednie tkanki.
W przypadku E. granulosus pekniecie torbieli, moze spowodowaé rozwdj torbieli wtornych,

ostry bol brzucha, a nawet wstrzgs anafilaktyczny.
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Dietoterapia

Dieta ma za zadanie wspomoéc farmakoterapie oraz wzmocni¢ organizm do walki z

pasozytami, z tego wzgledu dieta powinna by¢ naturalna i odzywcza.

Ponizej zostata przedstawiona propozycja suplementacji wspierajgcej leczenie inwazji

pasozytniczych, ktéra powinna by¢ stosowana przez 3 miesigce:

Nazwa preparatu Dawkowanie

W trakcie suplementacji dolegliwosci przejsciowo mogg sie nasilic, gdyz wystepuje
indywidualna tolerancja organizmu na stosowe substancje bioaktywne. W takiej sytuacji nalezy
zmniejszy¢ sugerowang dawke i zaczyna¢ od mniejszych, osiggajgc po kilku dniach dawke
sugerowang. W momencie kiedy objawy nie mijajg nalezy zaprzesta¢ stosowania preparatu.
Watpliwosci i objawy w trakcie stosowania suplementacji nalezy na biezgco konsultowac z

lekarzem lub dietetykiem prowadzgcym.

W celu osiggniecia petnego efektu terapeutycznego warto rozwazy¢ poszerzong diagnostyke

kondyciji przewodu pokarmowego i identyfikacji zrédta wystepujgcych objawow:

Cel badania Nazwa badania

Diagnostyka nadwrazliwos$ci pokarmowej IgG-zaleznej | FoodDetective™ lub FoodPrint®

Diagnostyka stanu zapalnego i zespotu jelita Zonulina
przesigkliwego
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Diagnostyka serologiczna drozdzaka Candida albicans | Candida, Candida Complex
(przeciwciata IgG i IgM)

Diagnostyka dysbiozy jelitowej i/lub stanéw zapalnych GutFlora, GutFlora Plus, Gutflora
jelita Complex

Badanie wydolnosci nadnerczy i/lub poziomu AdrenalPrint lub StressPrint
zestresowania organizmu

W przypadku checi skonsultowania sie ze specjalistg, dietetycy Poradni Dietetycznej
dziatajgcej przy Cambridge Diagnostics pozostajg do Pahstwa dyspozycji. Petng oferte badan
i ustug mozna znalez¢ na stronie internetowej www.cambridge-diagnostics.pl lub pod
numerem telefonu (22) 831 01 02.

Uwaga! W przypadku przyjmowania lekow przed zastosowaniem suplementow nalezy
skonsultowaé sie ze specjalistg. Ostrozno$¢ w stosowaniu suplementéw zaleca sie m.in. w
przypadku osob przewlekle lub powaznie chorych, z obnizong odpornoscig, w tym po
chemioterapii, radioterapii oraz pacjentow przyjmujgcych duze dawki lekéw
immunosupresyjnych. Powyzsze zalecenia powinny zawsze uwzglednia¢ stan kliniczny
pacjenta i nie zastepujg porady lekarskiej.

Literatura
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